
 

Fysioterapeut 
 
Privat fysioterapeut 
Førstegangskonsultasjon               
Behandling         
Rekonsultasjon 
Personlig trening, 60 minutter                                  
Ultralyd bildediagnostikk                                
Trykkbølgebehandling                                    
Videoløpsanalyse/tredemølle                                        
Tilpassede såler                                                         
Kilejustering/sliping av såle                        
Diverse fysiske tester 
Prisene inkluderer ikke bruk av forbruksmatriell. 
 
Fysioterapeut med kommunal avtale/driftstilskudd 
For time hos fysioterapeut med kommunal avtale 
må man ha henvisning med diagnose som dekker 
slik oppfølging.  
 

 
 
 
595,- 
395,- 
430,- 
760,- 
700,- 
650,- 
350.- 
765.- 
250.- 
Etter avtale ut i fra omfang og type idrett 
 
 
Takstplakat for avtalefysioterapeuter finner 
du på NFF sin hjemmeside. 

Kiropraktor 
 
Førstegangskonsultasjon a/60min 
Oppfølgende behandling a/30min 
Rekonsultasjon 
Trykkbølge 
Attest       
Sykemelding / henvisning   

 
 
699,- 
435,- 
530,- 
650,- 
180,- i tillegg til konsultasjon/behandlingspris 
  90,- i tillegg til konsultasjon/behandlingspris 
 

Osteopat 
 
Førstegangskonsultasjon 
Oppfølgende behandling  
 

 
 
550,- 
425,- 
 

Akupunktur 
 
Førstegangskonsultasjon 
Oppfølgende behandling  

 
 
695,- 
450,- 
 

Fotterapeut 
 
Fotterapi 
Punktbehandling  
 

 
 
620,- 
350,- 
 

Ernæringsrådgiver 
 
Førstegangskonsultasjon a/60min 
Oppfølgende konsultasjon a/45min 
Ned i vekt oppfølging a/20min 

 
 
900,- 
700,- 
350,- 
 



Parkonsultasjon a/75min 
Matintoleransetest og oppfølgende konsultasjon 
 

1350,- 
2795,- + 500,- 
 

Gestaltterapeut / Familieterapeut 
 
Individuell terapi a/45min 
Parterapi og familiesamtaler a/60min 

 
 
850,- 
1200,- 
 

Treningsmedlemskap 
 
Fri trening uten bindingstid (per måned) 
 

 
 
349,-   betales via avtalegiro 
 
*Innmeldingsavgift er kr.500,- Avgiften 
inkluderer instruksjon i modulsystemet, 
tilpasset treningsprogram med oppfølging og 
progresjon av øvelsesprogram. Dette gjøres av 
fysioterapeut. Inkludert er også eget 
nøkkelkort for å komme inn utenom betjent 
åpningstid. 

 


